Providence Escuelas Publicas de Newberg
Centro de Salud en la Escuela — Preguntas Frecuentes

éCual es el modelo del centro de salud escolar? (Fuente: Autoridad de Salud de Oregon)

=  los Centros de Salud en la Escuela (SBHC) son una herramienta comunitaria vital con un modelo
centrado en los jovenes el cual apoya la salud y el bienestar de los jévenes. Los SBHC de Oregon se
encuentran en escuelas o terrenos de las escuelas y brindan atencién médica, servicios de salud del
comportamiento y, a menudo, servicios dentales. Debido a estos servicios de fdcil acceso, los jévenes
en edad escolar tienen la misma oportunidad de aprender, crecer y prosperar.

= Los SBHC son clinicas médicas que ofrecen una gama completa de servicios de salud fisica, de
comportamiento y preventiva. Los SBHC ofrecen servicios a todos los estudiantes en un entorno
conveniente y centrado en los jévenes, independientemente de su capacidad de pago. Los SBHC
brindan fdcil acceso a la atencion médica. Los SBHC reducen las barreras como el costo, el transporte
y las preocupaciones sobre confidencialidad que impiden que los padres y los estudiantes busquen los
servicios de salud que los estudiantes necesitan.

*  Cada SBHC cuenta con un profesional de atencidn primaria que puede ser un médico, un
enfermero practicante o un asistente médico, otros profesionales médicos o de salud mental y
personal de apoyo, como una recepcionista. Los centros son cémodos y accesibles para animar a los
joévenes a hacer una cita para venir o pasar cuando necesiten atencién médica y/o quieran aprender
mds sobre problemas de salud.

=  Los SBHC existen en Oregon desde 1986. Tienen éxito a través de asociaciones publicas y privadas
de la Division de Salud Publica de Oregon, los distritos escolares, las autoridades locales de salud
publica, los proveedores de atencion médica, los padres, los estudiantes y los miembros de la
comunidad.

éCudles son los objetivos de los SBHC?

=  Mejorar el acceso a servicios de atencion primaria y salud mental que sean econémicos y de
calidad para jovenes en edad escolar

* Involucrar a adultos seguros y a familias en el cuidado de la salud de los jévenes

*  Brindar atencion centrada en el paciente para todos los estudiantes, independientemente del
estado del seguro

*  Reducir costos relacionados con hospitalizaciones innecesarias y uso de salas de emergencia

*  Mejorar los resultados educativos porque los nifios sanos aprenden mejor

= Ahorre tiempo a los padres al reducir las horas de trabajo perdidas

éQuiénes son los clientes/pacientes de SBHC?

= Jdvenes y personal de las Escuelas Publicas de Newberg
= [os servicios estdn dispanibles para los estudiantes independientemente de su capacidad de
pago, status de su sequro médico, raza, color, origen nacional, religién, sexo, identidad de género y/o
“expresién/presentacion de género, estado migratorio, orientacion sexual, discapacidad o estado civil.
*  Los SBHC estdn ubicados en los terrenos de la escuela y estdn abiertos y en funcionamiento de
lunes a viernes de 8 a 5 p. m. Como resultado, los estudiantes regresan a clases mds rdpido que si
hubieran buscado atencidn médica en un entorno que no es SBHC. Ademds, los padres no necesitan
ausentarse del trabajo para llevar a su hijo al médico. El centro de salud escolar de la Preparatoria de



Newberg (Newberg High School) sirve como un modelo centrado en la juventud que apoya la salud
fisica, mental y emocional de los estudiantes.

&Queé servicios se prestan y quién los presta?

»  Los servicios de salud fisica proporcionados por Providence incluyen cosas tales como exdmenes
fisicos para deportes y bienestar, vacunas, pruebas, educacién para la salud y salud preventiva,
depresion y ansiedad, atencion para caidas tal como contusiones cerebrales, esquinces y suturas.

*  Lasalud del comportamiento (leve a moderada) provista por Providence y el condado de Yamhill
incluye apoyo para la depresion, ansiedad, trastornos del estado de dnimo y de la alimentacién,
evaluaciones de riesgo, clarificacion y consulta de diagndstico, estilo de vida saludable, atencion
conexion a niveles mds altos de servicio, apoyo para drogadiccién y alcoholismo, y abandono del
tabaco.

*  Los servicios del salon de recursos/coordinacion de alcance proporcionados por Providence
ayudan con apoyo financiero, inseguridad alimentaria, conexién con atencién médica, apoyo de
transporte, conexion con vivienda segura, productos de higiene personal, ropa y refrigerios
saludables.

* Los servicios de enfermeria escolar proporcionados por el distrito escolar incluyen distribucién
médica, atencién de primeros auxilios, evaluaciones bdsicas de salud, manejo de condiciones crénicas,
asistencia en la evaluacion de servicios especiales, educacién sobre prevencién de infecciones y
protocolo y plan de contusiones cerebrales.

®  Los consejeros escolares brindan apoyo académico y planificacion, ingreso a los servicios de
terapia, apoyo personal y social, mediacién entre compafieros y apoyo a los padres para la
navegacion de servicios.

£Qué servicios NO se brindan y se derivan a proveedores externos?

* Los servicios que no se proveen que se remiten a proveedores comunitarios incluyen: salud
reproductiva, exdmenes auditivos, especialidades médicas, atencién prenatal, atencicn psiquidtrica
compleja, terapia hormonal de afirmacién de género, evaluaciones de amenazas y dispensacién de
medicamentos.

£Qué sucedera si un joven intenta acceder a servicios no proporcionados?

*  De acuerdo con las prdcticas dentro de una clinica del Grupo Médico de Providence, a los jévenes
se les ofrecerd un espacio seguro y de apoyo. Nuestro equipo de proveedores fomentard la
participacion familiar para discutir y apoyar los objetivos de atencién médica, lo que puede incluir una
remision a un proveedor alternativo para apoyar sus necesidades de atencion.

éCual es la politica para la participacién de los padres/tutores?

®  Todos los estudiantes inscritos en las Escuelas Piblicas de Newberg pueden recibir atencién en el
SBHC. Providence se adherird a todos los estatutos del estado de Oregon sobre el acceso a la atencién
segufild forma de stiscripcién completdda:
o Las excepciones a la forma de suscripcion cumplirén con los estatutos ORS 109.610, ORS
109.640 y ORS 109.675. Si ocurre una excepcion, se recomienda al estudiante que se comunique
con su familia para obtener su consentimiento para futuros servicios.
o} Para pacientes menores de 15 afios, se requerird el consentimiento de los padres para la
atencién médica, excepto en los casos de enfermedades transmisibles (incluidas las ETS),



problemas de salud mental, planificacion familiar y tratamiento de drogas y alcohol. (Ver los
estatutos arriba mencionados)

o Para pacientes mayores de 14 afios, no se requiere el consentimiento de los padres para
iniciar el tratamiento de salud mental. (Ver los estatutos arriba mencionados)
o) Para que el paciente menor de edad tenga permisa, lns padres deherdn dar su

consentimiento para que se brinden los servicios. En cualquier circunstancia en la que un nifio
deba ser transportado al centro desde otro sitio de las Escuelas Publicas de Newberg, también se
requerird el consentimiento de los padres.

éQuién supervisa el centro de salud y quién lo acredita?

*  Elcentro de salud es operado por las Escuelas Publicas de Newberg en asociacion con el Grupo
Médico de Providence (Providence Medical Group) y el Condado de Yambill,

* LaAutoridad de Salud de Oregdn (Oregon Health Authority) acredita el espacio y los procesos de
la clinica. _

= ¢COmo puedo obtener mds informacién sobre el centro de salud?

*  Puede obtener mds informacion visitando https://www.newberqg.k12.or.us/ donde puede tener
acceso a las politicas y procedimientos sobre facturacidn, consentimiento para servicios, coordinacion
de atencion y participacién de padres/tutores.

®* Las Escuelas Publicas de Newberg y Providence organizardn un foro comunitario para responder
las preguntas de la comunidad sobre la clinica de salud.

*  Eldistrito escolar, Providence, el Departamento de Salud Piblica del Condado de Yamhill y la
Autoridad de Salud de Oregon organizardn jornadas de puertas abiertas del 11 al 14 de octubre
durante las conferencias de padres y maestros. Los detalles se pueden encontrar en
https://www.newberqg.k12.or.us/ . o llamando al 971-231-5855.




